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Hygiène des mains : Un moyen de lutte contre les infections 

associées aux soins

 Re sensibilisation des professionnels de Santé dans le cadre de la

journée mondiale de l’hygiène des mains

 Choix des réseaux sociaux

 toucher un plus grand nombre personnes

Contexte
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Matériel et méthode

Musique entrainante de “Dua Lippa : Don’t start now”

 Réalisation d’une chorégraphie sur l’Hygiène des mains

présentant les différentes étapes d’une friction avec la

solution hydro alcoolique
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Matériel et méthode

 Tutoriel proposé sur les réseaux sociaux Facebook,

Linkedin, sway et Tik Tok de l’établissement sous forme de

challenge

→ Défi lancé à l’ensemble des professionnels du CHRU et

étudiants des écoles

→ Des personnes extérieurs de l’établissement (collégiens,

étudiants etc… )
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 Collaboration avec la direction de la communication de 

l’établissement

But :

 Reproduire ,filmer la chorégraphie (groupe/solo) et de 

poster via le service communication  de l’établissement 

(délai 1mois)

 Compilation de toutes les vidéos projection le 5 MAI 2023 Hall 

de l’hôpital (autorisation écrite des participants droit à l’image)

 Un lot prévu pour la chorégraphie lauréate 

Matériel et méthode

9



Matériel et méthode
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sur : Facebook : danse hygiène des mains CHRU de Nancy 5 Avril 2023



L’HDM un défi au quotidien !

11

Département Territorial d’hygiène et de Prévention du Risque Infectieux



12 services ont participésRésultats 

Les services de soins

Hématologie Protégé Spécialité Médicale USLD Saint Stanislas
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12 services ont participésRésultats 

Les services de soins

EHPAD J.MAGOT EHPAD LA SALLE EHPAD LAY ST 
CHRISTOPHE

13



12 services ont participésRésultats 

Secrétariat des Écoles Direction de la 

Communication
Affaires Juridiques
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12 services ont participéRésultats 

Pôle Laboratoire EOH
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Nombre de vues au total (Tutoriel/clips EOH)

74 954
750

5 000

5 537

63 667(vues en interne du CHRU

et du GHT)

Résultats 

211 Commentaires
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 Approche novatrice, interactive avec ce support de

communication interpelle (originalité, non conventionnel)

 Le nombre de vues dépasse les autres publications du CHRU

 Espérance de toucher la génération 2.0 et de surfer sur le

mouvement des challenges sur TIK TOK

→ Les résultats n’ont pas été en ce sens avec une

représentation + importante sur les autres réseaux sociaux

Discussion 

17



 Au final peu de vidéos postées

→ Frein “l’image” sur les réseaux sociaux

→ Visibilité large + autre que professionnelle

→ Prendre cette expérience diffusion plutôt interne

 Temps court ?

→ Préparation de l’idée à la réalisation

 À susciter de la curiosité, des échanges, une ouverture de

discussion lors des passages des hygiénistes dans les

services

Discussion/conclusion 
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 Changer la représentation image mentale du service Équipe

Opérationnelle d’Hygiène

 Apporter de nouveaux codes, mode de communication

 À ce jour → les services en parlent encore

 Se servir de cet expérience pour proposer des tutoriels sur

des thématiques précises

Discussion/conclusion 
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Sur TIKTOK : Danse hygiène des mains CHRU de Nancy. Journée 

mondiale de l’hygiène des mains le 5mai 2023 



Merci
pour votre attention
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